
Mairie - Monterfil
Semaine du 02/11 au 08/11

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Betteraves
vinaigrette  Riz au thon tomaté  Crème de carottes à

la Vache Qui Rit  Pâté de foie &
cornichons  

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Nuggets de blé &
ketchup

Colin sauce
dieppoise  Jambon braisé sauce

au poivre  
Boulettes au bœuf
façon carbonade

flamande
 

Pâtes  Epinards au beurre &
Boulgour  Haricots verts à l'ail  Purée  

LAITAGE   Fromage  Laitage    

DESSERT Chocolat liégeois  Fruit frais Clafoutis aux fruits  Fromage blanc &
Spéculoos  

Bœuf, porc, poulet et dinde en muscles entiers et bruts sont 100 % Français Plat végétarien

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN

BON APPÉTIT !

Ce menu respecte un approvisionnement dans le cadre de la loi Egalim.

Produit de saison selon approvionnement du fournisseur
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Vos menus contiennent au moins un aliment issu de l’Agriculture Biologique
par semaine.

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine Code à saisir : K0FIW1

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


