
Mairie - Monterfil
Semaine du 21/09 au 27/09

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Carottes râpées Melon
Salade verte,

fromage, tomates et
jambon

Concombre à la
vinaigrette

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Saucisse grillée  Poisson pané et
citron  Émincé de poulet à la

marocaine  Chili sin carne

Purée  Epinards à la
crème/coquillettes  Ratatouille  Riz  

LAITAGE   Laitage    Fromage  

DESSERT Crème dessert au
chocolat  Fruit frais Gâteau aux poires et

au chocolat  Fruit frais

Bœuf, porc, poulet et dinde en muscles entiers et bruts sont 100 % Français Plat végétarien

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN

BON APPÉTIT !

Ce menu respecte un approvisionnement dans le cadre de la loi Egalim.

Produit de saison selon approvionnement du fournisseur
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Vos menus contiennent au moins un aliment issu de l’Agriculture Biologique
par semaine.

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine Code à saisir : K0FIW1

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


