RESTAU

Q

D

Convivio

RATION AUTHENTIGUE

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

LAITAGE

DESSERT

AJENU

Mairie - Monterfil

Semaine du 14/09 au 20/09

LUNDI ____ marol B JeuDi | VENDREDI

Betteraves en
vinaigrette

Taboulé

Pastéque

Paté de campagne

Gratin de pommes

de terre facon m

Fricassée de poulet a

Roti de porc a

Poisson du jour
sauce au beurre

. la normande |'estragon
tartiflette & blanc
. Jeunes carottes .
Salade verte Haricots verts . Riz
roties
Laitage Fromage
Yaourt velouté aux . . Muffin aux pépites . .
Fruit frais Pep Fruit frais

fruits

de chocolat

Beoeuf, porc, poulet et dinde en muscles entiers et bruts sont 100 % Frangais

Ce menu respecte un approvisionnement dans le cadre de la loi Egalim.

Produit de saison selon approvionnement du fournisseur
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

par semaine.

Vos menus contiennent au moins un aliment issu de I’Agriculture Biologique

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine

m Plat végétarien

(LI(:&@MIAM!

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : KOFIW1

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




