EDITORIAL

Cheres Monterfiloises, chers Monterfilois,

Septembre marque le retour de la vie scolaire et
associative a Monterfil. J’'espere que vous avez tous
profité d’un été ressourgant, malgré les fortes
chaleurs. C’est avec enthousiasme que nous
retrouvons le chemin de I’école, des activités et des
rencontres qui font la richesse de notre commune.

La rentrée scolaire est un moment important pour
nos familles, nos enfants et toute la communauté
éducative. Je souhaite a tous les éléves, petits et
grands, une année pleine d’apprentissages, de
découvertes et d’épanouissement dans nos écoles
communales. Un grand merci aux enseignants, au
personnel et aux parents pour leur engagement au
service de la réussite de nos jeunes.

Ce mois de septembre s'annonce également riche
en événements forum des associations,
animations a la médiathéque, ateliers et rencontres
pour tous les ages. Ces rendez-vous sont autant
d’occasions de créer du lien, de partager et de
s’impliquer dans la vie locale.

Cet été, la reprise du garage automobile par
Frédéric Cochereau a eu lieu. Je lui adresse tous
mes voeux de réussite et remercie Artur pour son
dévouement, en lui souhaitant une bonne
continuation dans ses nouveaux projets.

Le samedi 10 octobre, il y aura une inauguration
concernant les dernieres réalisations sur Monterfil
(locaux périscolaires, requalification de l'allée de
Bel-Air et le four de la Bétangeais). Vous y étes
cordialement invités.

Je tiens a remercier I'ensemble de nos agents
municipaux et les bénévoles qui se sont mobilisés
cet été pour préparer cette rentrée dans les
meilleures  conditions. Nos deux écoles
maintiennent leurs effectifs, avec méme une légéere
progression : nos huit classes sont conservées, ce
qui est une réelle satisfaction.

Je vous invite a profiter pleinement de cette
dynamique collective et a participer nombreux aux
initiatives proposées. Ensemble, continuons a faire
de Monterfil une commune vivante, solidaire et
accueillante.

Bonne rentrée a toutes et a tous !

Le Maire, Michel DUAULT
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Les rendez-vous de septembre a la médiathéeque

La rentrée s’annonce riche en rencontres, découvertes et
moments de convivialité a la médiatheque !

2 Vendredi 11 septembre 2026 - Bébés lecteurs :

Deux séances a 10 h et 11 h pour partager le plaisir des histoires
avec les tout-petits.

) Lundi 14 septembre 2026, a 20h30 - Grignoteurs de livres :
Le club de lecture se retrouve pour échanger autour de ses
derniéres découvertes littéraires, dans une ambiance conviviale.
Vendredi 18 septembre 2026, a 14h30 - Dires et Mémoires :
Le groupe poursuit son travail autour des souvenirs et de
I'histoire locale.

@ samedi 19 septembre 2026, a 10h - Atelier crochet débutant
: Envie d'apprendre le crochet ? Cet atelier est ouvert a tous les
débutants.

il Samedi 19 septembre de 10h a 11 h - Journées européennes
du Patrimoine : A I'occasion des Journées du Patrimoine, venez
découvrir un élément du patrimoine local.

™ Mercredi 23 septembre 2026, a 18h30 - Réunion
d'information Présentation de la reprise des ateliers
informatiques de la médiatheque : fonctionnement, inscriptions
et programme.

@ Samedi 26 septembre 2026,
a 10h - Rencontre / échange :
"Le sucre" : Un temps d'échange

autour d'un sujet qui nous concerne 19 ,
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tous : le sucre, ses usages et ses
effets.

A noter sur vos agendas

e Vendredi 04/09/2026 -
Forum des associations, de
16h30 a 20h, a la Maison du
Patis

e Jeudi 10/09/2026 - Conseil
Municipal a 20h, a la mairie

« Jeudi 08/10/2026 - Conseil
Municipal a 20h, a la mairie

SURINSCRIPTION
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I ¥ JOURNEES FRANCE SERVICES A

MONTERFIL
France Services vient a votre rencontre !
A loccasion des Journées France Services,
organisées du 5 au 16 octobre 2026, une
permanence sera exceptionnellement
délocalisée a la Mairie de Monterfil.
Vendredi 9 octobre 2026
/) De 8h00 a 17h00
? salle du Conseil municipal — Mairie de
Monterfil
Cette journée est [loccasion de venir
rencontrer les agents France Services, poser
vos questions et étre accompagné dans vos
démarches administratives du quotidien.
N’hésitez pas a profiter de cette permanence
de proximité !
France Services : un accompagnement pres de
chez vous.

¥ POST-AIDANCE — « Mon proche aidé
n’est plus la... »

La plateforme Accompagn’Aidants propose un
cycle de 5 ateliers destiné aux aidants
endeuillés, aprés la perte de leur proche.

Ces rencontres permettent de partager son
vécu et ses émotions, échanger avec d’autres
aidants, mieux comprendre le processus de
deuil et bénéficier de reperes et d’exercices
pour avancer, tout en évitant I'isolement.

Les jeudis, de 14h30 a 16h30:

® 22 octobre 2026 — Qu’est-ce que le deuil ?

* 26 novembre 2026 — Ma relation a mon
proche décédé

¢ 17 décembre 2026 — Deuil et émotions

e 21 janvier 2027 — Les liens aux autres
pendant le deuil

¢ 18 février 2027 — Mes axes de bien-étre

? Lieu:La Longeére, place Toulouse Lautrec,
35310 Mordelles

€. 0290023637

accompagnaidants@cias-ouest-rennes.fr

ECODO consommons moins pour ne pas manquer
demain

Le samedi 12 septembre 2026 (de 9h a 12h) a la Mairie
de Monterfil, venez retirer gratuitement votre kit pour
faire des économies d’eau.

La Collectivité Eau du Bassin Rennais met gratuitement a
votre disposition un kit pour faire des économies d’eau.
Le kit se compose de deux mousseurs (pour évier et
lavabo) réduisant la quantité d’eau s’écoulant des
robinets.

Pour vous aider dans cette démarche d’économie d’eau,
une procédure de mesure de débit, une notice
d’installation et un référentiel de consommation vous
seront transmises.

En effet, dans un contexte de tension sur l'eau, la Mairie
de Monterfil et la Collectivité Eau du Bassin Rennais
portent de nombreuses actions pour inciter chacun a
réduire sa consommation d’eau potable.

Pour découvrir 'ensemble des actions et aller plus loin,
consultez notre site internet :
https://www.eaudubassinrennais-

collectivite.fr/votreeau/comment-economiser-eau/

Pour toute question, |'équipe ECODO est a votre
disposition au 06 11 70 86 49 ou 06 60 80 84 44 ou a

I'adresse suivante ambassadeur-ecodo@ebr-

collectivite.fr

Comptant sur votre engagement, nous vous souhaitons
une bonne installation.

CwDO

CONSOMMONS MOINS
POUR NE PAS MANQUER DEMAIN !
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Café des aidants

Autour d'un café, venez échanger
votre expérience avec d'autres aidants
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PROGRAMME 2026

Lundi 28 Septembre
Les aides. .. Quelles aides 7 Comment les obtenir 7

Lundi 26 Octobre
Les professionnels et 'aidant

Lundi 23 Novembre
Les limites du maintien & domicile, quelles altematives 7

Lundi 14 Décembre
Quelles ressources sur le temitoire pour les aidants sur le
« prendre soin de soi »

INFORMATIONS MUNICIPALES

un nouveau garagiste s’installe a Monterfil ! &

A partir du ler septembre, Monterfil accueille un nouveau
mécanicien : Frédéric Cochereau, qui reprend le flambeau
et vient poser ses outils dans notre commune ! £

Fort de 17 années d’expérience dans la mecanique
automobile et titulaire d’un dipléme d’Etat d’électricien
automobile, Frédéric est un véritable touche-a-tout %,

2.

Entretien, réparations, électricit¢ automobile... il
intervient sur toutes les marques et pour toutes sortes de
travaux, avec l'expérience et le savoir-faire nécessaires

pour prendre soin de votre véhicule.

7 Ouvert du lundi au vendredi
\. Prise de rendez-vous : 07 43 73 72 96
£/ Email : fredoauto35@gmail.com
@ Retrouvez également Fredo Auto 35 sur Facebook

Bienvenue a Frédéric a Monterfil | &

ASSOCIATIONS

®p) KOUROENN
:' @ &> *Brocéliande

9h45 pour les U9 (2018-2019) _! ‘
11h15 pour les U7 (2020-2021) @ '

Horaires et jours variés pour les autres catégories

Samedi 29 Aoiit a Treffendel =
Samedi 5 Septembre a Monterfil waeercanee
Samedi 12 Septembre a Monterfil ™)
__Samedi 19 Septembre a Monterfil ierae zremmeun
@
Contact pour plus de renseigne-

mernts ou pour participer aux
séances decouverte:

- par texto au 06 10 65 40 88
- via le formulaire
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“2 FORMATION POUR LES AIDANTS

Vous accompagnez un proche atteint d’une
maladie neuro-évolutive ? Une formation
gratuite est proposée a Montauban-de-
Bretagne pour mieux comprendre la
maladie, les troubles cognitifs, les
comportements et la communication avec
son proche.
7 5 séances les mardis 6 et 13 octobre,
puis 3, 10 et 17 novembre 2026, de 14h a
16h30.

? Manoir de la Ville Cotterel -
Montauban-de-Bretagne

I\ Places limitées — inscription obligatoire
au 02 90 02 36 37 ou par mail :
accompagnaidants@cias-ouest-rennes.fr.

Formation gratuite.

Edition 2026

4 Réunions d'info

e 17 septermibre, 14h
L Ripara Breol
Mardi 27 septembe, 14h
Salle Ozdgans. Plélon

INFORMATIONS DIVERSES

L'accueil de la MSA de Montfort-sur Meu évolue

Depuis le 11 juillet 2026, la MSA a quitté les locaux de
Monfort-sur-Meu en raison d’importants travaux de
réhabilitation de la Mairie. Pas d’inquiétude : Ila
protection sociale agricole reste aux coOtés de ses
adhérents avec :

« Un accueil de proximité au siege de Bruz, ouvert du
lundi au vendredi, avec ou sans rendez-vous, et
accessible en moins de 30 minutes en voiture pour
la majorité des adhérents du territoire. Avec cet
accueil la MSA continue de vous accompagner au
guotidien, comme avant.

» Une alternative locale : la permanence de Saint-
Méen-le-Grand

En complément, et pour faciliter I'accés aux services des
adhérents qui le souhaitent, une permanence MSA sera
mise en place a la France Services de Saint-Méen-le-
Grand (22 rue de Gaél) a partir du ler septembre 2026 :
eSemaines paires : Lundi matin (8h30-12h)

eSemaines impaires : Mardi toute la journée (8h30-12h
et 13h30-17h)

Pour les démarches médicales, les convocations se
feront au siege de Bruz.

La MSA reste accessible :

ePar téléphone : 02 99 01 80 80 (particuliers) ou 02 97
46 56 38 (professionnels)

*En ligne : Via votre espace privé sur le site de la MSA.
Lengagement de la MSA : un accueil de proximité de
qualité et des solutions adaptées pour tous.

PROCHAINE PARUTION - OCTOBRE 2026

Afin d’étre présent dans le prochain flash infos, nous
vous remercions de déposer ou de transmettre par mail,
vos informations pour le vendredi 25 Septembre 2026,
dernier délai.

Retrouvez notre flash info sur notre site :
www.monterfil.fr / Mail : mairie@monterfil.fr
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